Zusatzliches Angebot zur Trauerbegleitung wahrend
der Corona-Zeit

Mehrere Trauernde haben uns berichtet, dass sie in dieser
Zeit der hauslichen Isolation zusatzlich belastet sind.

.Wie gehe ich in dieser Zeit mit meiner Trauer um, wo
bekommt sie ihren Platz?”

Neben dem Verlust eines geliebten Menschen, setzen die
gegenwartig erforderlichen Veranderungen in besonderer
Weise zu, z.B.
. die fehlende korperliche Nahe durch Freund*innen,
Enkelkinder etc.
. die fehlende Ablenkung im AuRen, wie Kino, Theater,
Konzerte, Sauna, Sport, Café-Besuche
. die Einschrankungen fiir das Aufsuchen von
Wohlfiihlorten

In dieser herausfordernden Zeit mochten wir Sie
zusatzlich unterstiitzen.

Daher haben wir Telefonsprechzeiten eingerichtet:
Montag, Mittwoch, Freitag, jeweils 10.00-12.00 Uhr

unter der Telefonnummer: 040 - 398 06 740



